
BM BEAUTY MED

Equipo de última generación especialmente diseñado para tra-
tamientos estético-médicos profesionales de fotobiomodulación 
(PBM).  Combina 7 longitudes de onda luz azul 450 ,luz naranja 
610 nm, luz roja 630 nm, luz roja profunda 660 nm y NIR de 810, 
830 y 850 nm  con lo que se consiguen los mejores resultados 
para este tipo de terapia

Bm BeAuty med

EQUIPO PARA FOTOBIOMODULACIÓN COMPLETA DE 7 BANDAS 

¿QUÉ ES LA TERAPIA DE LUZ ROJA?

La terapia con luz roja, también conocida como fotobiomo-
dulación (PBM) o terapia con láser de baja intensidad (TLBI), 
es un tratamiento no invasivo que utiliza luz roja e infrarroja 
cercana (NIR) que son longitudes de onda bioactivas capa-
ces de generar respuestas en las células y tejidos para es-
timular la actividad celular y favorecer la cicatrización.   La 
terapia ha ganado popularidad en los últimos años debido a 
sus beneficios potenciales en diversos ámbitos de la salud y 
el bienestar. 

Número y potencia LEDs 480*5 W
Potencia LED 2.400 W
Consumo 850 W
Vida útil:  50.000 h
Espectro lumínico 7 longitudes de onda 
 430/610/630/660/810/830/850 nm
Angulo de haz 15/30/60 grados mezcla
Irradiancia a 15 cm 135 mw/cm2

Control Pantalla táctil inteligente con 9 programas 
 (6 prestablecidos y 3 para operador)
Dimensiones 1635*300*75 mm
Peso 18 kg
Soporte manual/eléctrico Opcional

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS
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Narcis Monturiol, 35 - 08970 Sant Joan Despí  - Barcelona 
T 932081010   - www.sonnenland.com

• Mejora el humor y la función cognitiva
• Efectos anti-edad en la piel por una mayor producción de colágeno
• Mejora la recuperación muscular, la fuerza y la resistencia.
• Contribuye a la pérdida de peso mejora el metabolismo y la producción de elastina.
• Mejora la fertilidad y aumenta la producción de testosterona en los hombres.
• Mejora la salud articular.
• Baja la inflamación y reduce el dolor.
• Ralentiza la caída de cabello y contribuye a su nuevo crecimiento.
• Mejora la calidad del sueño.
• Aumenta la energía.
• Mejora el sistema inmunitario.
• Acorta el tiempo de recuperación muscular.
• Mejora la salud hormonal.
• Contribuye a la rápida recuperación muscular.

BENEFICIOS

IRRADIANCIA TEST - BM-BEAUTY MED

PANTALLA TÁCTIL INTELIGENTE CON 9 PROGRAMAS (6 PREESTABLECIDOS Y 3 PARA OPERADOR)

DUAL LED

HAZ  15/30/60 grados

LENTE DE MÓDULO 
COMPLETO



Cuidados de la piel y anti-edad
• Promueve la síntesis de colágeno   contribuyendo a una mayor firmeza y 
elasticidad de la piel.
• Mejora la pigmentación reduciendo los depósitos de pigmento y mejorando 
la apariencia de las manchas.
• Estimula el metabolismo celular, limpia y reduce los poros.

Acné
• Estimula las mitocondrias  para que produzcan más energía ATP y remplaza 
las células dañadas por nuevas células saludables.
• Inhibe la secreción de sebo de las glándulas sebáceas controlando la 
incomodidad de una producción excesiva
• Reduce la inflamación aliviando la respuesta inflamatoria asociada al acné.

Quema de grasa
• Estimula el metabolismo de las células musculares penetrando 
profundamente en los músculos estimulando las mitocondrias contribuyendo 
a la descomposición y quema de la  grasa más rápidamente mediante la 
activación de enzimas y metabolitos.

Crecimiento del cabello
• Ayuda a aumentar la circulación sanguínea al cuero cabelludo proporcionando 
más oxígeno y nutrientes a los folículos pilosos favoreciendo un crecimiento 
más sano del cabello.
• Reduce la inflamación que puede dañar los folículos pilosos y provocar la 
caída del cabello.
• Estimula los folículos pilosos lo que se traduce en un aumento del grosor y la 
densidad del cabello.

Inflamación 
• Alivio del dolor y malestar al mejorar la circulación sanguínea, lo que puede 
ser especialmente útil para las personas que sufren de inflamación.
• Favorece la cicatrización estimulando el crecimiento y la regeneración celular 
aumentando la producción de energía que ayuda a las células a funcionar 
mejor acelerando la desinflamación.
• Reduce la respuesta inflamatoria mejorando la función celular y el 
metabolismo.  Por ende, se controlan los procesos inflamatorios y se alivian los 
síntomas asociados a ellos.

BENEFICIOS QUE  PRODUCE LA TERAPIA DE LUZ ROJA DE BM BEAUTY MED

What is red light therapy?

What can red light therapy do?

Skin Care & Anti-Aging

Acne

Fat Burning

Red light therapy, also known as photobiomodulation or low-level laser therapy (LLLT), is a non-invasive treatment 

that uses red and near-infrared (NIR) light to stimulate cellular activity and promote healing. The therapy has 

gained popularity in recent years due to its potential benefits in various areas of health and wellness.

- Promote collagen synthesis: Red light therapy can promote the synthesis of collagen 

  in the skin, making it more firm and elastic.

- Promote skin metabolism: Red light therapy can promote the metabolism of skin cells, 

  stimulate the mitochondria in skin cells to produce more ATP energy, and replace 

  damaged cells with newly generated healthy cells.

- Inhibit sebum secretion: Red light therapy can inhibit sebaceous gland secretion, reduce 

  discomfort caused by excessive sebum secretion.

- Reduce inflammation: Red light therapy can reduce inflammation and alleviate the 

  inflammatory response associated with acne to reduce acne problems.

- Stimulate muscle cell metabolism: Red light therapy can penetrate deep into the 

  muscles, stimulate the mitochondria in muscle cells, and help the muscles better 

  consume fat.

- Accelerate fat breakdown: Red light therapy can activate enzymes and metabolites 

  in the body, accelerate the speed and way of fat breakdown, and help the body 

  burn fat faster.

- Increase metabolic rate: The stimulating effect of red light therapy can increase the 

  body's metabolic rate, allowing the body to continue to burn more energy while at rest.

- Improve pigmentation: Red light therapy can regulate collagen production, reduce 

  pigment deposition, and improve pigmentation problems.

- Shrink pores: Red light therapy can promote the metabolism of skin cells, clean and 

  shrink pores.
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Salud mental
• Alivia el estrés y la ansiedad aumentando los niveles de endorfinas en la 
sangre y reduciendo la liberación de hormonas del estrés, aliviando la ansiedad 
y el estrés para que la persona se sienta confortable y relajada.
• Aumenta la autoconfianza mejorando el estado psicológico de las personas, 
aumentando la autoestima y la autoconfianza personal aliviando desequilibrios  
psicológicos como la depresión y la ansiedad.

Mejora el cerebro
• Aumenta la tasa de supervivencia y la capacidad metabólica de las células 
nerviosas, potencia la actividad neuronal, mejora la eficacia de la comunicación 
entre neuronas cerebrales y refuerza la memoria y la capacidad de aprendizaje.
• Estimula el crecimiento y proliferación de células madre, refuerza la auto 
reparación y la habilidad regenerativa del sistema nervioso.
• Inhibe la producción de factores inflamatorios y reduce el estrés celular, 
reduciendo a su vez los síntomas degenerativos del cerebro.

Optimización del sueño
• Estimula la secreción de melatonina que es la hormona encargada de regular 
el reloj biológico y los ritmos del sueño.
• Mejora la calidad del sueño equilibrando las funciones del sistema nervioso y 
ayudando a eliminar tensiones y ansiedad.
• Ayuda en los trastornos del sueño relajando la musculatura, alivia la tensión 
y mejora considerablemente los trastornos del sueño como el insomnio, y los 
despertares nocturnos.

Recuperación muscular
• Mejora la circulación sanguínea:  La luz roja penetra profundamente en el 
tejido muscular y los vasos sanguíneos, aumentando la circulación sanguinea, 
el oxígeno y el suministro de nutrientes.  Esto produce mejoras en la reparación 
y regeneración muscular.
• Reduce la fatiga estimulando el metabolismo del ácido láctico mejorando la 
función muscular y reduciendo la fatiga.
• Aumenta la vitalidad muscular mejorando la vitalidad celular y el metabolismo 
del tejido muscular, aumentando su capacidad de respuesta y reduciendo el 
riesgo de daños musculares.

Aumenta la fuerza
• Repara la musculatura y aumenta la fuerza incrementando el metabolismo 
del tejido muscular, estimula la reparación y regeneración del tejido dañado, lo 
que resulta en un aumento de la fuerza y de la resistencia.
• Aumenta la función muscular estimula la producción de energía y mejora su 
función logrando entrenamientos más efectivos.
• Aumenta la cantidad de creatina en el músculo, lo que produce un 
almacenamiento de energía y aumento de la masa muscular.
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Hair Growth

Inflammation

Mental Health

Brain Improvement

- Increased blood flow: Red light therapy can help increase blood flow to the scalp, 

  providing more oxygen and nutrients to the hair follicles and promoting healthier 

  hair growth.

- Reduced inflammation: Inflammation can damage hair follicles and lead to hair loss. 

  Red light therapy has been shown to reduce scalp inflammation, which can help 

  protect the follicles and promote healthier hair growth.

- Stimulated hair follicles: Red light therapy can stimulate hair follicles, resulting in 

  increased hair thickness and density.

- Pain and discomfort relief: Red light therapy can help relieve pain and discomfort by 

  enhancing blood circulation, which may be especially useful for inflammation sufferers.

- Promote healing: Red light therapy can promote metabolism, stimulate cell growth and 

  regeneration. This is because red light can increase energy production, help cells 

  operate better to accelerate the healing of inflammation.

- Reduce inflammation response: Red light therapy can improve cellular function and 

  metabolism, reduce inflammation response, help control inflammation and relieve 

  inflammation-related symptoms.

- Relieve anxiety and stress: Red light therapy can help alleviate anxiety and stress by 

  increasing endorphin levels in the blood and reducing the secretion of stress 

  hormones, making people feel relaxed and comfortable.

- Boost self-confidence: Red light therapy can improve people's psychological state, 

  enhance self-confidence and self-esteem.

- Alleviate psychological imbalances: Red light therapy can help people alleviate 

  psychological imbalances, including depression, anxiety, mental illness, etc.

- Increase the survival rate and metabolic ability of nerve cells, enhance the activity of 

  neurons, improve communication efficiency between brain neurons, and strengthen 

  memory and learning abilities.

- Promote the growth and proliferation of neural stem cells, enhance the self-repair and 

  regenerative ability of the nervous system.

- Reduce the symptoms of brain neurodegeneration by inhibiting the production of 

  inflammatory factors and reducing cell stress.
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Sleep Optimization

Muscle Recovery

Enhance Strength

Notes:

- Promote the secretion of melatonin by the pineal gland: Red light therapy can stimulate 

  the pineal gland to secrete melatonin, a hormone that regulates the biological clock 

  and helps regulate sleep rhythms.

- Improve blood flow: Red light penetrates deeply into muscle tissue and blood vessels, 

  increasing blood circulation, oxygen, and nutrient supply, which promotes muscle repair 

  and regeneration.

- Repair muscles and enhance strength: Red light therapy boosts muscle tissue 

  metabolism, promoting repair and regeneration of damaged muscles, leading to 

  enhanced endurance and strength.

- Improve muscle function: Deep red light penetration stimulates energy production 

  and enhances muscle function, making strength training more effective.

- Boost muscle creatine: Red light therapy increases muscle creatine content, which 

  provides energy storage and enhances muscle strength.

1) As a non-invasive therapy device, red light therapy will not cause harm to the body, but prolonged exposure or high 

    frequency may cause skin damage.

2) If there is any adverse reactions when using red light therapy devices, stop immediately.

3) All usage suggestions are for reference only and should not be used as professional medical guidance. If treating related 

    diseases, please seek professional medical guidance.

- Reduce fatigue: Red light therapy promotes lactic acid metabolism, improving muscle 

  function and reducing fatigue, resulting in faster muscle recovery.

- Boost muscle vitality: Red light therapy improves cell vitality and metabolism in muscle 

  tissue, enhancing muscle responsiveness and reducing the risk of muscle damage.

- Improve sleep quality: Red light therapy can improve the excitability of the human 

  nervous system, balance nervous system function, help eliminate anxiety and tension.

- Alleviate sleep disorders: Red light therapy can also relax muscles, relieve tension, and 

  alleviate sleep disorders such as insomnia and nocturnal awakenings, creating a more 

  comfortable sleep environment.
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